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Препарат растительного происхождения для лечения заболеваний сердца 

Состав: 1 таблетка, покрытая оболочкой,содержит 450 мг сухого экстракта  листьев и цветков боярышника.
Вспомогательные вещества: мальтодекстрин, кремния диоксид коллоидный безводный, кремния диоксид коллоидный, целлюлоза 
микрокристаллическая, смесь 2% кремния диоксида коллоидного безводного и 98% целлюлозы микрокристаллической, масло 
касторовое гидрогенизированное, натрия крохмалгликолят (тип А), кислота стеариновая, гипромелоза, тальк, макрогол 6000, 
титана диоксид (Е171), оксид железа красный (Е172).
Фармакотерапевтическая группа. Кардиологические препараты. Код  АТС С01 ЕВ 04.

Фармакологические свойства.
Фармакодинамика. Препарат уменьшает возбудимость миокарда, усиливает кровообращение в коронарных сосудах и в 
незначительной мере уменьшает сопротивление периферических сосудов, благодаря чему достигается усиление сокращений 
сердечной мышцы, имеет успокаивающее влияние на центральную нервную систему, повышает сопротивляемость организма к 
неблагоприятным факторам.
Фармакокинетика. Препарат хорошо всасывается в кишечнике и накапливается в различных органах, в основном в сердечной 
мышце. После перорального приема превращается в печени на олигомерные процианидины, выводится в виде метаболитов с 
мочей , фекалиями.

Показания к применению. Функциональные расстройства сердечной деятельности, ангионеврозы, кардиалгии; как 
вспомогательное средство  в лечении  аритмий; сердечная недостаточность, которая  не превышает ІІ функциональный класс 
согласно классификации Нью-Йоркской ассоциации кардиологов (NYHA), в составе комбинированной терапии. 

Способ применения и дозы. Препарат применяется внутренне, не разжовывая, с небольшим количеством воды во время или 
после еды. Рекомендованная доза составляет в зависимости от вида и тяжести заболевания по 1 таблетке 1 - 2 раза в сутки. Курс 
лечения составляет не менее 6 недель и не более 6 месяцев.

Побочное действие. Возможны аллергические реакции в виде кожной сыпи в случае индивидуальной повышенной 
чувствительности к препарату, диспепсичные симптомы, которые быстро проходят после прекращения приема препарата.

Противопоказания. Повышенная чувствительность к активному веществу или к любому из компонентов препарата. Сердечная 
недостаточность выше ІІ функционального класса. Беременность, лактация. Детский возраст до 12 лет. 

Передозировка. Нет данных касательно случаев передозировки Плантискардио, однако, как и другие  препараты боярышника, 
он  может вызывать сонливость, брадикардию, понижение артериального давления, что требует отмены препарата.
Лечение  симптоматическое.

Особенности применения. Клинических исследований касательно применения препарата в педиатрической практике не 
проводилось.
Беременность и  лактация.
Нет данных о безопасности применения  препаратов боярышника в период беременности и кормления грудью, поэтому 
применение Плантискардио в эти периоды не рекомендуется.
Влияние на способность управлять транспортом и работать со сложными  механизмами. 
При применении в рекомендованных дозах и при отсутствии побочных эффектов (сонливость) препарат не снижает концентрацию 
внимания и не влияет на способность управлять автомобилем и работать  со сложными механизмами.

Взаимодействие с другими лекарственными препаратами. Как и другие препараты боярышника, Плантискардио может 
усиливать действие сердечных гликозидов. 

Условия и срок хранения. Хранить при температуре не выше 25°С, в местах, защищенных от света и недоступных для детей. Срок 
годности – 36 месяцев.

Условия отпуска. Без рецепта

«Витамед д.о.о.», Словения
Веровшкова 64, 1000 Любляна
Тел.: +386 1 360 27 00
E-mail: vitamed@vitamed.si

Представительство «Витамед д.о.о.» в Украине
01133 г.Киев
б-р Леси Украинки 23, офис 5
Тел./факс: +380 44 569 54 11; 12; 13
E-mail: offi  ce@vitamed.com.ua

ПЛАНТИСКАРДИО 450 мг
Сухой экстракт листьев и цветков боярышника 

Таблетки, покрытые оболочкой №20

Препарат  растительного происхождения

на основе сухого стандартизированного 

экстракта  боярышника
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Плантискардио 450 мг - это таблетки, содержащие      
450 мг сухого стандартизированного экстракта листьев и 
цветков боярышника , покрытые оболочкой

Препарат растительного происхождения из экологически 
чистого сырья всемирно известного европейского произ
водителя«Finzelberg», Германия

Применяется для лечения 
• Ишемической болезни сердца
• Артериальной  гипертензии 
• Атеросклероза
• Вегетососудистой дистонии
• Климактерического невроза
• Тиреотоксикоза

Плантискардио 450 мг рекомендуется

• для укрепления сердечной мышцы
• при начальной форме сердечной недостаточности 

функциональный класс I-II по NYHA  в составе 
базисной терапии

• для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 
у людей с факторами риска (повышенное 
артериальное давление, курение, излишний вес, 
психоэмоциональные нагрузки)

• в составе комбинированной терапии при различных 
нарушениях ритма сердечной деятельности 

Как действует Плантискардио 450 мг

• уменьшает симптомы сердечной недостаточности: 
диспное (одышка),тахикардия, быстрая утомляемость 
во время физической нагрузки, повышенное 
артериальное давление

• понижает возбудимость миокарда  
• улучшает коронарное кровообращение
• снижает периферическое сосудистое сопротивление
• успокаивающе действует на центральную нервную 

систему 

Фармакологические свойства биологически активных веществ боярышника (Crataegus  L)

Основные составляющие

• Флавоноиды (до 2% витексин,рутин,рамнозид…)
• Процианидины  (олигомерные до 3%)
• Тритерпеновые сапонины(олеановая, урсоловая к-ты)
• Феноловые кислоты (хлорогеновая, кофеиновая)
• Амины (холин, ксантины)
• Минералы (преимущественно соли калия)

Действие

• Усиление сократимости  миокарда (положительный 
инотропный эффект) 

• улучшение коронарного кровотока
• гипотензивное 
• антиаритмическое

В каких дозах применяется Плантискардио 450 мг

Одна таблетка содержит 450 мг сухого 
стандартизированного экстракта из листьев и 
цветков боярышника, что является оптимальным для 
достижения терапевтического эффекта.
Достаточно принимать 1 таблетку в сутки.
В отдельных случаях дозу можно увеличить до 2-х 
таблеток в сутки в два приёма.
Курс лечения составляет не менее 6 недель и не более 6 
месяцев.

Преимущества Плантискардио 450 мг

• потенцирует положительное инотропное действие 
сердечных гликозидов,  ингибиторов АПФ и                    
ß-блокаторов

• сочетает в себе, в той или иной мере, 
фармакологические свойства практически всех 
препаратов, применяемых в базисной терапии 
заболеваний сердца: сердечных гликозидов,  
ингибиторов АПФ и ß-блокаторов

• 1 таблетка содержит оптимальную терапевтическую 
дозу

• удобство применения - 1 раз в сутки
• эффективный и безопасный
• натуральный препарат на основе 

стандартизированного  растительного экстракта  
всемирно известного европейского производителя

• экстракт боярышника применяется в медицине на 
протяжении тысячелетий

Основные клинические эффекты 
Плантискардио 450 мг

• Антиаритмический
• Гипотензивный
• Положительный инотропный (усиление сократимости 

миокарда)
• Возрастание коронарного кровотока
• Седативный

Сравнение лечебного действия препарата Плантискардио 450 мг  с  препаратами других групп

Действие

Положительное инотропное

Снижение постнагрузки 

Вазодилатация

Антиоксидантное

Кардиопротекторное 

Сердечные гликозиды Ингибиторы АПФ ß-блокаторы
Плантискардио 450 мг 

Препараты боярышника

При наблюдении у  пациента нижеперечисленных факторов риска, 
ведущих к развитию сердечно–сосудистых заболеваний:

• увеличение холестерина и триглицеридов
•  холестерин ЛПВП < 1,4 ммоль/л
• увеличение уровня глюкозы в крови
• увеличение артериального давления >140/90 мм/рт/ст
• избыточный вес, курение, малоподвижный образ жизни
• психоэмоциональные нагрузки

Добавьте к терапии препарат 

Плантискардио 450 мг - 

одна таблетка в сутки.

пусть решение будет ПРОСТЫМ!

natasha
Note
Marked set by natasha



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


